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      Feelgood. EINE EINFACHE UND ERPROBTE FORM DER KÖRPERMOBILISIERUNG
Das Bewegungscenter für Gesundheit und Mobilität bis ins hohe Alter.
12 automatisierte Geräte bilden einen Trainingszirkel, der den gesamten Körper mobilisiert und für den Sie ca. 40 Minuten benötigen. Jedes Gerät unterstützt den Körper aktiv in seiner Bewegung. In unseren Feelgood-Centern sind die automatisierten Geräte der Trainer, denn die Geräte werden nicht von Ihnen bewegt, sondern die Geräte bewegen Sie!
Dies fördert den Erhalt und das Wiedererlangen von Mobilität, Kraft und Haltung, unabhängig von Ihrer physischen Ausgangssituation.


  



      


      
        
  
  
      
        
      
          Feelgood Telfs
    
          IHR LEISTUNGSANGEBOT INKLUDIERT: 
	7 Monate Mitgliedschaft
	Einschulung und Probetraining (einmaliger Termin, Dauer ca. 1 Stunde) 
	Starterpaket im Wert von rd. EUR 85,- mit Feelgood Handtuch, Feelgood Turnbeutel, Feelgood Trinkflasche und Zutritts-Chip

    

    

  
  
  
  
  
  


      


      


      Adresse
Bahnhofstraße 12

6410 Telfs 7
Österreich

      
            
          http://www.feelgood-telfs.at        
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