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      Herzlich willkommen im Omega 1 Sports & Spa
Auf drei Ebenen mit über 4.000 Quadratmetern bietet das Studio in Salzburg viel Platz zum Wohlfühlen und Trainieren. Im Mittelpunkt steht Ihre gezielte und individuelle Trainingsplanung und Betreuung, um bewusste Bewegung, Prävention und persönliche Motivation zu ermöglichen.


  



      


      
        
  
  
      
        
      
          Omega 1 Sports & Spa
    
          Ihr Leistungsangebot
	6 Monate Vollmitgliedschaft während der gesamten Öffnungszeiten
	inklusive Aufnahmegebühr
	Trainingsplanerstellung, Geräteeinweisung, Fit Check
	Bio-Impedanz-Analyse (Bestimmung der Körperzusammensetzung)
	1 x eine Einheit Personal Training
	Modernstes Equipment und große Auswahl an Gruppenstunden
	Pool, Sauna, Dampfbad, Whirlpool, Solarium
	Relaxzone, Club Lounge und Club Events
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      Adresse
Innsbrucker Bundesstraße 35

5020 Salzburg 5
Österreich
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