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          Salus & Forma        

      


      


      


      
            
                  

      


            
                  

      


  



      „Deine Reise zum Körperbewusstsein“
Motivationen bringen dich in Gang! Gewohnheiten bringen dich voran! Schlau ist, wer rechnet…für deine Gesundheit…dein Wohlbefinden…! Gerne führen wird DICH durch unser familiär geführtes Studio! Einfach Termin ausmachen, vorbeikommen und los starten.


  



      


      
        
  
  
      
        
      
          Salus & Forma
    
          Ihr Leistungsangebot
	6 Monate Classic Mitgliedschaft
	Kraftgeräte mit visuellem Feedback Firma Technogym
	Milon Zirkel
	Crossworkout
	Ausdauergeräte von der Firma Technogym, ausgestattet mit TV, Radio, Internet usw.
	Squash
	Gruppenkurse: Pilates, Yoga, Bellicon (Minitrampolin), Gesunder Rücken, Forma Kick & Box, Bauch-Beine Po usw.
	Wellnessbereich: Dampfkammer, Bio-Sauna und Finnische Sauna
	1x Anamnesecheck
	1x Inbody-Messung
	1x individuelle Trainingsplanerstellung
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      Adresse
Josef Weisleinstraße 18

2020 Hollabrunn 3
Österreich

      
            
          http://www.salusforma.at        
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